
Grupo MedNet apresenta modelo de franquia em
mercado obrigatório, recorrente e impulsionado pela
atualização da NR-1
O Grupo MedNet, maior rede de franquias de Saúde e Segurança do Trabalho (SST)
do Brasil, participa da ABF Expo Franchising 2026 para apresentar ao mercado um
modelo de negócio inserido em um dos segmentos mais promissores, resilientes e
estratégicos da economia brasileira.
O setor de Saúde e Segurança do Trabalho movimenta cerca de R$ 40 bilhões por
ano no país e vem sendo impulsionado pelo fortalecimento das exigências
regulatórias, pelo aumento da fiscalização e pela crescente conscientização das
empresas sobre a importância da prevenção e do cuidado com as pessoas.
Com uma característica singular, o mercado de SST combina demanda obrigatória,
receita recorrente e baixa exposição às oscilações econômicas, consolidando-se como
uma oportunidade atrativa para investidores e empreendedores.
No Brasil, todas as empresas com colaboradores contratados sob o regime CLT
precisam cumprir uma série de obrigações relacionadas à saúde ocupacional, ao
gerenciamento de riscos e à segurança do trabalho, tornando a SST um serviço
essencial e contínuo.
Com mais de 70 unidades comercializadas, presença em 10 estados, além do Distrito
Federal, e mais de 1 milhão de vidas sob gestão, o Grupo MedNet consolidou um
ecossistema integrado que reúne tecnologia proprietária, atendimento nacional
padronizado e soluções completas para a gestão da saúde e segurança do trabalho.
A rede oferece uma plataforma única para a gestão ocupacional, integrando
processos, indicadores e conformidade regulatória, apoiando empresas de diferentes
portes na promoção de ambientes de trabalho mais seguros, saudáveis e produtivos.
Atualização da NR-1 acelera transformação do setor
A recente atualização da Norma Regulamentadora nº 1 (NR-1), que reforça a
necessidade de identificação, avaliação e gerenciamento dos riscos psicossociais no
âmbito do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), ampliou o protagonismo da
Saúde e Segurança do Trabalho nas organizações.
Nesse novo cenário, empresas de todos os portes precisam ir além da gestão
documental e adotar soluções integradas que garantam conformidade regulatória,
eficiência operacional e tomada de decisão baseada em dados.
Para atender a essa demanda, o Grupo MedNet desenvolveu um ecossistema próprio
de gestão, reunindo em uma única plataforma ferramentas para gestão ocupacional,
envio automatizado ao eSocial, monitoramento de indicadores, gestão documental,
acompanhamento dos riscos psicossociais e suporte ao cumprimento integral das
exigências da NR-1.
Novo ciclo de expansão com a SMZTO
Em maio de 2026, o Grupo MedNet anunciou sua entrada no ecossistema da SMZTO,
uma das maiores plataformas de investimentos em franquias da América Latina,
fundada pelo empresário José Carlos Semenzato.



A parceria marca o início de um novo ciclo de crescimento acelerado, fortalecimento
da governança corporativa e expansão nacional.
A expectativa da companhia é ampliar sua presença no mercado, passando das atuais
aproximadamente 65 unidades para 200 operações nos próximos anos.
A chegada da SMZTO reforça a atratividade do modelo de negócio da MedNet, que
combina alto potencial de recorrência, demanda obrigatória, tecnologia proprietária e
suporte especializado em um setor estratégico para o desenvolvimento sustentável
das empresas brasileiras.
Durante a ABF Expo Franchising 2026, investidores e empreendedores poderão
conhecer de perto o modelo de franquias da MedNet, suas soluções tecnológicas e as
oportunidades de expansão em um mercado com forte potencial de crescimento.
Sobre o Grupo MedNet
O Grupo MedNet é a maior rede de franquias de Saúde e Segurança do Trabalho do
Brasil. Com atuação nacional, a empresa oferece um ecossistema completo de
soluções em SST, integrando tecnologia própria, gestão ocupacional, conformidade
legal e inovação para apoiar empresas de diferentes portes e segmentos na promoção
de ambientes de trabalho mais seguros, saudáveis e produtivos.
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